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4.1 - CATEGORIE, DISTANZE, TIPOLOGIA GARE 
 
4.1.1 – CATEGORIE 
 

GRUPPI CATEGORIE CLASSI ETÀ 

MASCHILE FEMMINILE 

DISTANCE SPRINT DISTANCE SPRINT 

da  a  da a da a  da a  

Giovanissimi 

Under 8 2018-2019 0,5 1,5 0,4 1 0,5 1,5 0,4 1 

Under 10 2016-2017 1 2,5 0,8 1,5 1 2,5 0,8 1,5 

Under 12 2014-2015 1,5 5 0,8 1,5 1,5 4 0,8 1,5 

Children 
Under 14 2012-2013 2 7,5 0,8 1,5 2 5 0,8 1,5 

Under 16 2010-2011 2,5 15 0,8 1,8 2,5 10 0,8 1,8 

Giovani 
Under 18 2008-2009 2,5 20 0,8 1,8 2,5 15 0,8 1,8 

Under 20 2006-2007 2,5 30 0,8 1,8 2,5 20 0,8 1,8 

Seniores 
Under 23 2003-2004-2005 2,5 50 0,8 1,8 2,5 30 0,8 1,8 

Seniores 2002 e prec. 2,5 50 0,8 1,8 2,5 30 0,8 1,8 

 
4.1.1.1 - CATEGORIE MASTER 
 

MASCHILE FEMMINILE 

GRUPPO CATEGORIE CLASSI ETÀ GRUPPO CATEGORIE CLASSI ETÀ 

MAM M1 1995-1981 MAF F1 1995-1981 

MBM 
M2 1980-1971 

MBF 

F2 1980-1971 

M3 1970-1961 F3 1970-1961 

MCM 
M4 1960-1956 F4 1960 e precedenti 

M5 1955 e precedenti    

 
4.1.2 - FORMAT  
GK = Gimkana  
XCX = Cross country cross  
SP = Sprint  
TS = Team Sprint  
IN = Individuale a cronometro  
IS = A inseguimento  
SK = Skiathlon  
MS = Mass start  
ST = Staffetta 
 
4.2 - EVENTI DI PRIMA FASCIA 
 
4.2.1 - GARE DI PRIMA FASCIA  
Sono considerate gare di prima fascia i seguenti eventi inseriti nei calendari FISI o FIS: 
- CI_U14 Campionati Italiani Under14; 
- CI_U16 Campionati Italiani Under16; 
- CIA Campionati Italiani Assoluti; 
- Campionati Italiani Giovani; 
- Coppa Italia Giovani. 
4.2.2 - SISTEMA DI ASSEGNAZIONE AI CR DEGLI EVENTI DI PRIMA FASCIA 
Gli eventi di prima fascia vengono assegnati dalla Federazione ai Comitati Regionali in base alla classifica per Comitati 
Regionali della Coppa Italia Giovani. I Comitati Regionali che non hanno organizzato gare la stagione precedente, hanno 
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diritto di prima scelta, ma il Comitato Regionale che rinuncia all'evento assegnato, non acquisisce il diritto di organizzarlo 
la stagione successiva. Analogamente il Comitato Regionale che subentra a un Comitato Regionale che non organizza 
un evento assegnato non perde il diritto di organizzarlo la stagione successiva. La Federazione si riserva di assegnare, 
al di fuori di questo sistema, gare di interesse federale a sua discrezione. 
I Comitati Regionali del centro-sud (LI - CAT - CAB – CLS - COM - CUM - CAM - CAL - PUG – SIC) sono equiparati ad 
un unico comitato. 
 
4.2.3 - LOCALITÀ DI RISERVA 
Al momento della presentazione della richiesta di organizzazione delle gare di prima fascia, deve essere indicata la 
località di riserva. 
 
4.2.4 - STANDARD ORGANIZZATIVI EVENTI DI PRIMA FASCIA 
Le società che organizzano eventi di prima fascia devono soddisfare gli standard organizzativi descritti dal vademecum 
pubblicato sul sito federale. 
 
4.2.5 - OSPITALITÀ  
La società organizzatrice è tenuta a ospitare il Coordinatore degli eventi di prima fascia, gli operatori del portale Fondo 
Italia che effettueranno le dirette streaming degli eventi e i cronometristi e ad organizzare il soggiorno di 2 tecnici della 
Direzione Agonistica.  
 
4.2.6 - COORDINATORE EVENTI DI PRIMA FASCIA 
- coordina gli eventi di prima fascia allo scopo di uniformare gli standard organizzativi; 
- è il punto di riferimento della società organizzatrice soprattutto per la creazione del programma di gare; 
- è membro di Giuria senza diritto di voto; 
- rappresenta la Direzione Agonistica ed è in collegamento con l’ufficio CCAAeF; 
- è una persona indicata dalla Direzione Agonistica; 
- le sue spese di viaggio sono a carico della DA mentre le sue spese di soggiorno sono a carico del Comitato 
Organizzazione. 
 
4.2.7 - DIRETTORE DI GARA EVENTI DI PRIMA FASCIA 
Il Direttore di gara degli eventi di prima fascia deve avere la qualifica di Giudice di Gara Sci di Fondo a ruolo federale. 
 
4.2.8 - PARTECIPAZIONE AGLI EVENTI DI PRIMA FASCIA FISI 
È consentita nei limiti previsti dalla tipologia e dalla distanza di gara (4.1.1) soltanto nella propria categoria con le seguenti 
eccezioni: 

− U18 e U20 possono partecipare a gare individuali dei CIA se non sono concomitanti con prove che assegnano titoli 
nazionali delle proprie categorie; 

− U18 e U20 possono partecipare a gare a squadre dei CIA, se non sono concomitanti con prove che assegnano titoli 
nazionali delle proprie categorie; 

− U16 possono partecipare a gare individuali U18 e a squadre U18 e U20. 
 
4.2.8.1 - STAFFETTE CENTRO SUD 
Nelle gare a squadre dei Campionati Italiani Giovani, U14 e U16 i Comitati Regionali del Centro Sud (LI - CAT - CAB – 
CLS - COM - CUM – CAM/PUG - CAL - SIC) che hanno un contingente proprio, e quindi i numeri minimi per formare le 
squadre, sono obbligati ad iscrivere alla gara/e la squadra/e del Comitato e qualora dovessero esserci nello stesso atleti 
in esubero, potranno partecipare alla competizione con squadre di staffette miste composte da atleti di altri Comitati del 
Centro Sud che non concorreranno all’assegnazione dei titoli. 
I Comitati Regionali che non hanno i numeri necessari per formare staffette potranno comporre una squadra mista con 
atleti concordati di altri Comitati, che rappresenterà il Centro Sud e concorrerà comunque all’assegnazione del titolo, 
resta inteso che, qualora per comporre la squadra rappresentativa, non fossero sufficienti atleti di altri Comitati, si 
potranno utilizzare anche atleti dei Comitati che hanno eccedenze delle proprie squadre/a iscritte/a. 
 
 
4.3 - GARE FEDERALI NORME GENERALI 
I format delle gare inserite nei calendari federali devono essere previsti dal Regolamento Tecnico Federale in vigore 
disponibile sul sito FISI (http://www.fisi.org/federazione/sportello-fisi).  

http://www.fisi.org/federazione/sportello-fisi
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4.3.1 - RICHIESTA GARE 
Tutte le manifestazioni devono essere inserite nel calendario federale sulla base delle disposizioni federali: 
entro il 31 luglio di ciascun anno la Direzione Agonistica Sci di Fondo provvederà alla raccolta delle richieste gare 
nazionali (gare di prima fascia e Campionati Italiani tutte le categorie) e delle gare internazionali (comprese le granfondo) 
entro il 31 gennaio di ciascun anno la Direzione Tecnica Skiroll prevederà la raccolta delle richieste gare nazionali 
(circuito Coppa Italia e campionati italiani tutte le categorie). 
 
4.3.2 - TIPOLOGIA GARE 
 

Tipologia gare nazionali Livello 
Punti 
FISI 

Coefficiente 
agonistico 

Punti 
org. 

Penalità 
fissa 

Titoli 
Tassa 
gara 

BAN_N - Gara Nazionale Bancari N1 Si 4 10000 0 No 50.00 

CIA - Campionati Italiani Assoluti N3 Si 8 10000 0 Si 50.00 

CIG - Campionati Italiani Giovani N2 Si 6 10000 0 Si 50.00 

AMA_MAS Gare Nazionali Amatori/Master N1 Sì 4 10000 0 No 50.00 

CI_CHI - Campionati Italiani Children N2 Si 6 10000 150 Si 50.00 

CI_AMA_MAS - Campionati Italiani 
Amatori/Master 

N1 Si 4 10000 0 Si 50.00 

CI_MAS - Campionati Italiani Master N1 Si 4 10000 0 Si 50.00 

CI_U14 - Campionati Italiani Ragazzi N2 Si 6 10000 150 Si 50.00 

CI_U16 - Campionati Italiani Allievi N2 Si 6 10000 150 Si 50.00 

CI_U18 - Campionati Italiani Aspiranti N2 Si 6 10000 0 Si 50.00 

CI_U20 - Campionati Italiani Juniores N2 Si 6 10000 0 Si 50.00 

CI_U23 - Campionata Italiani U23 N2 Si 6 10000 0 Si 50.00 

CI_UNI - Campionati Italiani Universitari N1 Si 4 10000 0 Si 50.00 

CPI - Gare di Coppa Italia N2 Si 6 10000 0 No 50.00 

CPI_AMA_MAS - Gare di Coppa Italia 
Amatori/Master 

N2 Si 6 10000 0 No 50.00 

CPI_G - Gare di Coppa Italia Giovani N2 Si 6 10000 0 No 50.00 

FN - Fasi Nazionali Trofei N1 Si 4 10000 0 No 50.00 

MAS_N - Gare Nazionali Master N1 Si 4 10000 0 No 50.00 

NS - Gare Nazionali Giovani/Senior N2 Si 6 10000 0 No 50.00 

PM_NAZ - Gare Nazionali Promozionali e 
Gran fondo di sci di fondo 

N0 No 0 0 0 No 100.00 

 

Tipologia gare regionali Livello 
Punti 
FISI 

Coefficiente 
agonistico 

Punti 
org. 

Penalità 
fissa 

Titoli 
Tassa 
gara 

CRT_CHI - Criterium Appenninico R4 Si 4 5000 230 No  

CRT_GS - Criterium Appenninico R4 Si 4 5000 0 No  

CR_CHI - Campionati Regionali Children R4 Si 4 5000 230 Si  

CR_GS - Campionati Regionali GS R4 Si 4 5000 0 Si  

CR_MAS - Campionati Regionali Master R4 Si 4 5000 0 Si  

FR - Fasi Regionali Trofei R3 Si 3 5000 0 No  

RI_CHI - Gare Regionali Indicative Children R2 Si 2 5000 270 No  

RQ_GS - Gare Regionali di Qualif. Giov./Sen. R3 Si 3 5000 0 No  

 

Tipologia gare provinciali Livello 
Punti 
FISI 

Coefficiente 
agonistico 

Punti 
org. 

Penalità 
fissa 

Titoli 
Tassa 
gara 
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CP_CHI - Campionati Provinciali Children P1 No 1 1000 0 Si  

CP_GS - Campionati Provinciali Giov./Sen. P1 Si 1 1000 0 Si  

CP_PUL - Campionati Provinciali Pulcini P1 No 1 1000 0 Si  

CR_PUL - Criterium Regionale Pulcini P1 No 1 1000 0 No  

FP - Fasi Provinciali Trofei P1 Si 1 1000 0 No  

PI_PUL - Gare Provinciali Indicative Pulcini P1 No 1 1000 0 No  

PM_PRO - Gare Provinciali Promozionali P0 No 0 0 0 No  

 
4.3.3 - PARTECIPAZIONE 
È consentita soltanto nella propria categoria o gruppo, se previste.  
Se non prevista, è consentito, nei limiti previsti dalla tipologia e dalla distanza di gara (4.1.1), agli U16 di prendere parte 
alle competizioni U18 e U20 e agli U18 di prendere parte alle competizioni U20 e agli U20 di prendere parte alle 
competizioni assolute. 
Nelle gare a squadra la partecipazione è consentita a tutte le categorie (U16-U18-U20- Senior-Master) purché siano 
rispettati i limiti delle distanze indicate in tabella 4.1.1. 
 
4.3.3.1 - PARTECIPAZIONE STRANIERA  
Valgono le disposizioni dell’art. 1.13.1 - GARE OPEN nel capitolo 1 - NORME COMUNI Agenda Sport Invernali stagione 
2025-2026 ed eventuali aggiornamenti previsti in stagione. 
 
4.3.4 - RINUNCIA O VARIAZIONE DI LOCALITÀ 
La società organizzatrice, in caso di rinuncia o variazione di località, si impegna ad informare il Delegato Tecnico e il 
competente Comitato Regionale che provvederà a darne informazione gli uffici federali (CCAAeF e CED-Punteggi). 
Per le gare di prima fascia la comunicazione dovrà essere fatta anche al coordinatore di prima fascia. Le comunicazioni 
devono essere fatte almeno otto giorni prima della gara.  
 
4.3.4.1 - VARIAZIONE TECNICA E/O DISTANZA 
Successivamente all’approvazione dei calendari federali, a seguito di motivazioni eccezionali, il format, la tecnica e la 
distanza di gara potranno essere cambiate soltanto con le seguenti modalità: 
- Gare nazionali: su decisione della Direzione Agonistica. In casi particolari la Direzione Agonistica può delegare la 
Giuria a prendere decisioni durante la riunione dei capisquadra. 
- Gare regionali/provinciali: dal responsabile regionale di settore. 
Tali modifiche dovranno essere comunicate con immediatezza al Comitato Regionale di competenza e a FISI – 
CCAAeF/CED. Il Comitato Regionale dovrà effettuare la modifica nel sistema FISIOnline. 
 
4.3.5 - ORARI DI PARTENZA 
Le partenze di tutte le gare inserite nei calendari federali, fatta eccezione per le gare di gran fondo e promozionali, 
devono essere previste dopo le ore 9:00. Dal 1° di marzo la giuria ha facoltà di anticipare la partenza. Modifiche a tali 
orari sono consentite solamente in particolari situazioni su decisione della Giuria unitamente ai capisquadra. 
 
4.3.6 - CLASSIFICHE E PUNTI FISI 
Ordini di partenza e classifiche dovranno essere previste secondo quelle che sono le gare pubblicate nel gestionale 
FISIOnline; a codex gara deve corrispondere la relativa classifica. 
 
4.3.7 - ISCRIZIONI 
Valgono le disposizioni indicate in Agenda – Norme Comuni art. 1.8 – ISCRIZIONI ALLE GARE. 
 
4.3.8 - GARE IN NOTTURNA 
Valgono le definizioni previste dall’art. art. 1.5.4 - PERIODO SOLARE SVOLGIMENTO GARE nel capitolo 1 - NORME 
COMUNI Agenda Sport Invernali stagione 2025-2026. 
 
 
4.3.9 - ALLENAMENTO UFFICIALE 
In tutti gli eventi di prima fascia sarà organizzato, negli orari decisi dalla Giuria, almeno un allenamento ufficiale del quale 
sarà data comunicazione nel programma di gara. 
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4.3.10 - REGISTRO DELLE SANZIONI 
Le ammonizioni scritte (cartellini gialli) possono essere comminate a tutte le gare nazionali. Copia del modello di sanzione 
deve essere allegato al referto. È facoltà dei Comitati Regionali istituire analogo elenco regionale delle ammonizioni 
scritte. Le ammonizioni scritte comminate a livello regionale non sono valide a livello nazionale e viceversa. 
L’elenco delle ammonizioni scritte (Registro delle Sanzioni) è consultabile sul sito FISI, sezione Giudici di Gara. 
 
4.3.11 - CONTROLLO DEL FLUORO 
La Federazione recepisce le disposizioni delle Federazioni Internazionali circa il divieto dell'utilizzo di scioline e prodotti 
fluorati e dispone il divieto di utilizzo dei prodotti fluorati anche nelle manifestazioni dei calendari federali (nazionali e 
regionali) per le discipline interessate. 
Eventuali test per individuare la presenza di fluoro sugli sci potranno essere effettuati a sorpresa senza preavviso, 
secondo i principi indicati nel regolamento di riferimento (vedasi REGOLAMENTO). 
  
4.3.12 - CLASSIFICHE  
Le classifiche ufficiali saranno disponibili sul portale federale www.fisi.org e sull’app MyFISI. 
 
4.4 - GARE INTERNAZIONALI SPECIFICHE 
 
4.4.1 - RICHIESTA GARE COC E FIS 
Le richieste delle gare COC – Continental Cup devono essere formulate alla Direzione Tecnica entro il 31 gennaio di 
ciascun anno. 
Le richieste delle gare FIS devono essere formulate alla Direzione Tecnica entro il 31 luglio di ciascun anno. 
Specifiche disposizioni federali saranno previste al fine della raccolta delle richieste da parte dei Comitati Regionali. 
 
4.4.2 - SISTEMA DI ASSEGNAZIONE DELLE GARE COC CONTINENTAL CUP 
Tra le richieste pervenute, la località che non ha organizzato gare COC – Continental Cup da più stagioni ha la 
precedenza. In caso di richieste particolari di data, format e tecnica da parte della FESA, la Direzione Agonistica valuterà 
l’assegnazione della gara alla località che più si addice alle caratteristiche richieste. 
 
4.4.3 - PARTECIPAZIONE ALLE GARE COC 
La partecipazione è subordinata all’iscrizione alle liste FIS e alla scelta tecnica della Direzione Agonistica.  
 
4.4.4 - ISCRIZIONI ALLE GARE FIS 
Vedi Agenda – Norme Comuni e bacheca FISIOnline.  
Costo massimo per gli atleti in possesso di tessera FISI € 15,00 – costo massimo € 20,00 per gli stranieri. 
 
4.5 - CAMPIONATI ITALIANI ASSOLUTI-UNDER 23 
 
4.5.1 - PARTECIPAZIONE 
Riservata alle categorie Seniores (inclusi MAM, MBM, MCM, MAF, MBF), U20 e U18, fermo restando quando previsto 
al punto 4.2.8 e 4.3.3. 
 
4.5.2 - GARE PREVISTE PER I CIA 
- Sprint femminile / maschile 
- Individuale a cronometro femminile / maschile 
- Mass start femminile / maschile (30 Km) 
- Staffetta mista MFM  
 
4.5.2.1 - GARE PREVISTE PER I CI_U23 
- Sprint femminile / maschile 
- Individuale a cronometro femminile / maschile 
- Mass start femminile / maschile (30 Km) 
I titoli possono essere assegnati per estrapolazione. 
4.6 - COPPA ITALIA  
 
4.6.1 - PARTECIPAZIONE 

https://fisi.org/wp-content/uploads/Protocollo-FISI-controllo-fluoro-stagione-2024-2025-pubblicazione-1.pdf
http://www.fisi.org/
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Riservata alle categorie Seniores (inclusi MAM, MBM, MCM, MAF, MBF), U20 e U18, fermo restando quando previsto 
ai punti 4.1.4.5 e 4.2.2.2. Prevede 3 graduatorie individuali: Assoluta, U23, civili e la graduatoria per società. 
 
4.6.2 - PUNTEGGI E CLASSIFICHE 
Classifica generale individuale: assegnano punti come da tabella Coppa del Mondo 1-50 tutte le gare individuali di 
Coppa Italia e dei Campionati Italiani Assoluti, comprese le 2 gare del Summer XC. La classifica sarà stilata sommando 
i punteggi ottenuti nelle gare individuali da tutti gli atleti tesserati FISI. In caso di parità di punteggio prevale l’atleta con 
più vittorie (a parità di vittorie, con più secondi posti e via di seguito). Saranno stilate tre classifiche individuali: Assoluta, 
Under23 e Civili. Ogni atleta, in base all’età ed al proprio status, potrà essere inserito in una o più classifiche. 
 
Classifica generale a squadre: è data dalla somma dei punti ottenuti da ciascun componente della società nella 
classifica individuale Assoluta e dai punti ottenuti dalla società nelle gare a squadre. Nelle Staffette e nelle Team Sprint 
vengono considerate solo le prime squadre classificate e i punti vengono assegnati sulla base della posizione in 
classifica, senza togliere le squadre che non verranno considerate. I punti vengono assegnati come da tabella coppa del 
Mondo 1-50, moltiplicato per il numero dei componenti della squadra. In caso di parità di punteggio prevale la società 
con il maggior numero di atleti nella classifica generale individuale. 
 
Classifiche generali provvisorie: al termine di ogni tappa sarà aggiornata la classifica generale provvisoria individuale 
assoluta, Under 23, Civili e a squadre. 
 
4.6.3 - ISCRIZIONE ALLE GARE DI GRAN FONDO DI COPPA ITALIA 
Nelle gare di gran fondo di Coppa Italia l’iscrizione è gratuita per i seguenti atleti: Prime 5 donne e primi 10 maschi della 
classifica provvisoria assoluta. Prime 3 donne e primi 5 maschi della classifica provvisoria Under 23. I leader della 
classifica “Civili”. Per tutti gli altri atleti l’importo è quello fissato dal Comitato Organizzatore. Le iscrizioni dovranno essere 
effettuate esclusivamente attraverso il sistema FISIOnline. 
 
4.6.4 - PREMIAZIONI 
Singola tappa: Saranno premiato, in aggiunta alla premiazione prevista dal Comitato Organizzatore, i primi 3 classificati 
delle categorie assolute, il/la primo/a classificato/a Under 23 e Civili. Ai leader della classifica generale parziale della 
categoria assoluta, Under 23 e Civili sarà consegnato il pettorale di leader di Coppa Italia che dovrà indossare la tappa 
successiva. 
 
Generale individuale: saranno premiati in occasione dell’ultima tappa di Coppa Italia: il vincitore/vincitrice della 
classifica generale assoluta, Under 23 e Civili con la Coppa FISI – Coppa Italia 2025/2026, il pettorale di 
vincitore/vincitrice della Coppa Italia.  
 
Generale a squadre: sarà premiata in occasione dell’ultima tappa di Coppa Italia: 
1^ società classificata: Coppa FISI - Coppa Italia 2025/2026. 
 
4.7 - CAMPIONATI ITALIANI GIOVANILI - COPPA ITALIA GIOVANI NORME GENERALI 
 
4.7.1 - PARTECIPAZIONE 
Riservata alle categorie U20, U18 e U16 laddove consentito.  
 
4.7.2 - COSTO ALLOGGI 
La società organizzatrice deve garantire la mezza pensione al costo massimo di 75,00 € ai tecnici ed agli atleti iscritti da 
indicare nel programma di gara. 
 
4.7.3 - PREMIAZIONI 
Devono essere premiati i primi 6 atleti classificati di ciascuna categoria. 
 
4.7.4 - GRADUATORIA GIOVANILE INDIVIDUALE (RANKING GIOVANILE) 
La graduatoria giovanile è data dal punteggio FIS distance (ultima lista della stagione). La graduatoria giovanile sarà 
tenuta in considerazione insieme al giudizio tecnico per la composizione delle Squadre.  
4.7.4.1 - GRADUATORIA ATTIVITÀ GIOVANILE PER CR 
Valgono le disposizioni federali relative all’attività Giovanile delle Graduatorie di Merito delle Società. 
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4.8 - CAMPIONATO ITALIANO U20 
 
4.8.1 - PARTECIPAZIONE 
Riservata agli atleti/e della categoria U20 inseriti nei CR. Gli atleti/e appartenenti ai GSNMS partecipano con le squadre 
del CR delle società civili di provenienza.  
 
4.8.2 - GARE PREVISTE 
- Sprint femminile / maschile stessa tecnica del mondiale di categoria se in programma prima del mondiale  
- Individuale a cronometro femminile / maschile stessa tecnica del mondiale di categoria se in programma prima 
- Mass start femminile / maschile stessa tecnica del mondiale di categoria se in programma prima 
- Staffetta - Vedi Campionato Italiano Staffetta Giovani. 
 
4.9 - CAMPIONATO ITALIANO U18  
 
4.9.1 - PARTECIPAZIONE 
Riservata ad atleti/e della categoria U18 inseriti nei Comitati Regionali. Gli atleti/e appartenenti ai GSNMS partecipano 
con le squadre del CR delle società civili di provenienza. 
 
4.9.2 - GARE PREVISTE 
- Sprint femminile / maschile 
- Individuale a cronometro femminile / maschile 
- Staffetta Vedi Campionato Italiano Staffetta Giovani 
 
4.10 - CAMPIONATO ITALIANO STAFFETTA GIOVANI  
È prevista l’assegnazione di un titolo unico di Campione Italiano Staffetta Giovani nelle seguenti prove: 
- Staffetta 4x7,5 Km Maschile / Staffetta 3x5 Km Femminile. 
 
4.10.1 - ORDINE DI PARTENZA 
Disposizioni contenute in RTF – Regolamento Tecnico Federale. In aggiunta tutti i Comitati Regionali, in base al risultato 
del campionato italiano di categoria precedente, hanno il diritto di avere una staffetta in prima linea. A seguire i pettorali 
saranno attribuiti sulla base del campionato italiano di categoria precedente, le rimanenti squadre saranno sorteggiate. 
Sono ammesse staffette miste, non possono figurare in classifica, ma la società organizzatrice è invitato a premiare la 
squadra che arriverà in zona premi.  
 
4.11 - CAMPIONATO ITALIANO U16 
 
4.11.1 - PARTECIPAZIONE 
Riservata ad atleti/e della categoria U16 iscritti dai CR. 
 
4.11.2 - GARE PREVISTE 
- Sprint Femminile / Maschile 
- 5 Km. Femminile / 7,5 Km. Maschile 
- Staffetta 3x4 Km. Femminile / Staffetta 3x5 Km. Maschile 
Sono ammesse staffette miste, che figureranno in classifica, ma non concorreranno all’assegnazione dei titoli e delle 
medaglie. La società organizzatrice è tuttavia invitata a premiare la squadra mista che si dovesse posizionare in zona 
premi. 
 
4.11.3 - ORDINE DI PARTENZA STAFFETTA 
Vedi ordine di partenza Campionato Italiano staffetta Giovani. 
 
4.12 - CAMPIONATO ITALIANO U14 
 
4.12.1 - PARTECIPAZIONE 
Riservata ad atleti/e della categoria U14 iscritti dai CR. 
 
4.12.2 - GARE PREVISTE 
- XCX Femminile - / XCX Maschile  
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- 4 Km Femminile / 5 Km Maschile. 
- Staffetta Mista 4x3,3 Km (FMFM). 
Sono ammesse staffette miste, non possono figurare in classifica, ma la società organizzatrice è invitato a premiare la 
squadra che arriverà in zona premi. 
 
4.12.3 - ORDINE DI PARTENZA 
XCX e Individuale: a sorteggio.  
Staffetta: vedi ordine di partenza Campionato Italiano staffetta Giovani. 
 
4.13 - COPPA ITALIA GIOVANI 
 
4.13.1 - PARTECIPAZIONE 
Riservata ad atleti/e delle categorie U18 e U20 e della categoria U16 laddove consentito. Alle gare FIS si applicano le 
regole previste dai regolamenti della Federazione Internazionale FIS. 
 
4.13.2 - PUNTEGGI E CLASSIFICHE 
Classifica generale individuale: assegnano punti come da tabella Coppa del Mondo 1-50 tutte le gare individuali di 
coppa Italia Giovani e dei campionati italiani di categoria, compresa la migliore delle 2 gare del Summer XC. La classifica 
sarà stilata sommando i punteggi ottenuti nelle gare individuali al netto di 4 scarti nelle gare invernali, da tutti gli atleti 
tesserati FISI. In caso di parità di punteggio prevale l’atleta con più vittorie (a parità di vittorie, con più secondi posti e via 
di seguito). 
Classifica generale per Comitati Regionali: è data dalla somma dei punti ottenuti da ciascun componente del Comitato 
Regionale nelle classifiche individuali U18 e U20 e dai punti ottenuti dal Comitato Regionale nelle gare a squadre. Nelle 
Staffette e nelle Team Sprint vengono considerate solo le prime squadre classificate di ogni comitato e i punti vengono 
assegnati sulla base della posizione in classifica, senza togliere le squadre che non verranno considerate. I punti 
vengono assegnati come da tabella coppa del Mondo 1-50, moltiplicato per il numero dei componenti della squadra. In 
caso di parità di punteggio prevale il Comitato Regionale con il maggior numero di atleti nella classifica generale 
individuale. I Giovani tesserati per GSMNS portano punti all’ultimo Comitato Regionale di appartenenza. 
Classifiche generali provvisorie: al termine di ogni tappa sarà aggiornata la classifica generale provvisoria individuale 
U18, U20 e CR. 
 
4.13.2 - PREMIAZIONI 
Singola tappa: saranno premiati, in aggiunta alla premiazione prevista dal Comitato Organizzatore, i primi 6 atleti 
classificati U20 e U18 
Ai leader della classifica generale parziale sarà consegnato il pettorale di leader di Coppa Italia giovani che dovrà 
indossare nella successiva tappa. 
Graduatoria Generale: saranno premiati, in occasione dell'ultima tappa di Coppa Italia: 
-individuale: vincitore/vincitrice della classifica generale con la Coppa FISI - Coppa Italia Giovani, il pettorale di 
vincitore/vincitrice della Coppa Italia Giovani ed un premio messo in palio dallo sponsor del circuito. 
-per Comitati Regionali: saranno premiati, in occasione dell'ultima tappa di Coppa Italia: 1° Comitato Regionale 
classificato con Coppa FISI Coppa Italia. I primi tre Comitati Regionali avranno un buono acquisto definito dallo sponsor. 
 
4.14 - COPPA ITALIA MASTER E AMATORI  
 
4.14.1 - DEFINIZIONE E GARE VALIDE 
Circuito di gare individuali e a squadre che comprende anche tutte le gare individuali dei campionati italiani master e 
amatori. Le gare valide come prova di coppa Italia master e amatori saranno indicate nel calendario. 
 
 
4.14.2 - GRADUATORIE 
Il circuito prevede 11 graduatorie individuali: amatori maschile e femminile (2007-1996), M1 e F1, M2 e F2, M3 e F3, M4, 

F4, M5. Verranno sommati inoltre i due migliori punteggi ottenuti in due delle seguenti gare di skiroll: Darfo Boario, Bobbio 

Penice, Feltre, Monte Bondone, Caneva. La graduatoria finale delle 11 categorie sarà ottenuta sommando i punti come 
da tabella Coppa del Mondo 1-50 ottenuti in tutte le prove con 1 scarto. La graduatoria sarà stilata solo a fronte dello 
svolgimento di almeno 5 gare di sci di fondo. Per concorrere alla graduatoria finale occorre aver terminato almeno 3 
prove di sci di fondo. 
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In caso di parimerito si applicano le seguenti priorità: 
- n. di prove completate; 
- n. di vittorie, secondi posti. 
 
4.14.3 - PARTECIPAZIONE 
Riservata alle categorie U20 e Seniores (inclusi MAM, MBM, MCM, MAF, MBF) 
Concorrono alle rispettive graduatorie tutti gli atleti tesserati FISI corrispondenti alle categorie indicate che non 
appartengono a squadre nazionali di sci di fondo e non siano tesserati per GSNMS. 
 
4.14.4 - PREMIAZIONI 
Singola tappa: a discrezione della società organizzatrice. 
Graduatorie finali: saranno premiati i primi tre classificati delle 11 categorie. 
 
4.14.5 - SITI INTERNET 
Il calendario, le classifiche e tutte le informazioni saranno pubblicati appena disponibili anche sul sito 
www.scifondomaster.it 
 
4.15 - CAMPIONATI ITALIANI MASTER E AMATORI 
 
4.15.1 - PARTECIPAZIONE AI CAMPIONATI ITALIANI MASTER E AMATORI 
Riservata alle categorie U20 e Seniores (inclusi MAM, MBM, MCM, MAF, MBF) 
Sono esclusi dall'assegnazione dei titoli e delle medaglie dei campionati italiani master e amatori gli atleti appartenenti 
alle squadre nazionali di sci di fondo e i tesserati per GSNMS. 
 
4.15.2 - CAMPIONATI ITALIANI MASTER E AMATORI (CI_MAS) 
I titoli di Campione Italiano Amatori maschile (2007-1996) e Master M1, M2, M3 sono assegnati ai vincitori delle seguenti 
prove: 
TC distanza breve / TL distanza breve / TC lunghe distanze / TL lunghe distanze 
Granfondo (campionato italiano gran fondo con obbligo di iscrizione attraverso FISIOnline). 
 
I titoli di Campione Italiano Amatori femminile (2007-1996) e Master M4 e M5, F1, F2, F3 e F4 sono assegnati ai vincitori 
delle seguenti prove: 
TC distanza breve / TL distanza breve / TC lunghe distanze / TL lunghe distanze 
Granfondo (campionato italiano gran fondo con obbligo di iscrizione attraverso FISIOnline). 
 
I titoli italiani a squadre sono assegnati nelle seguenti prove: 

- staffetta mista MFM Amatori/Master A (la somma degli anni dei 3 frazionisti deve essere compresa tra 60 e 120); 

- staffetta mista MFM Amatori/Master B (la somma degli anni dei 3 frazionisti deve essere compresa tra 121 e 180); 

- staffetta mista MFM Amatori/Master C (la somma degli anni dei 3 frazionisti deve essere superiore ai 180). 
 
4.15.3 - REQUISITI PER LA QUALIFICA DI AMATORE 
Sono considerati Amatori gli sciatori U20 e Seniores U30 che: 
- sono tesserati FISI 
- non appartengono a una squadra nazionale di sci di fondo 
- non sono tesserati per un GSMNS 
- non hanno partecipato (e non sono stati convocati) nella stagione in corso ai seguenti eventi: OWG, WSC, WC, JWSC 
e U23 WSC, YOG, EYOF e COC. 
 
 
4.15.4 - COSTO ISCRIZIONI 
Valgono le disposizioni in Agenda – Norme Generali art. 2.6.1 - TASSE ISCRIZIONE ALLE GARE. Nelle gare di Gran 
Fondo valide per la Coppa Italia Master e Amatori l’importo è quello fissato dal Comitato Organizzatore.  
 
4.16 - GARE UNIVERSITARIE 
 
4.16.1 - REQUISITI PER LA QUALIFICA DI UNIVERSITARIO 

http://www.scifondomaster.it/
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La qualifica di Universitario è riservata ad atleti e atlete che hanno compiuto il 17° anno ma non ancora il 28° e che siano 
iscritti a un corso di studi (laurea triennale, laurea magistrale, laurea a ciclo unico, diploma di specializzazione, dottorato 
di ricerca, master di I e II livello), così come previsto dall’art. 3 del DM 22/10/2004, n. 270, presso una università italiana 
riconosciuta dal Ministero dell’Università e della Ricerca, nonché agli studenti iscritti presso le Accademie delle Belle Art i 
e i Conservatori di Musica riconosciuti dallo Stato, purché in possesso del diploma di scuola superiore di secondo grado. 
In fase di tesseramento è raccomandato indicare la qualifica di Universitario barrando l’apposita casella inserita nel 
modulo 25. 
N.B.: le iscrizioni ai Campionati Italiani e alle gare internazionali Universitarie devono essere trasmesse dai CUS/ Società 
ai Comitati Regionali di appartenenza per la verifica della corretta iscrizione alle Liste FIS e dell’idoneità medica, e da 
questi alla Commissione nazionale Universitari FISI per le iscrizioni definitive. La regolarità dell’iscrizione all’Università 
durante i Campionati Italiani UNI verrà operata in loco dalla Commissione di Controllo del CUSI. 
 
4.16.2 - CAMPIONATI ITALIANI UNIVERSITARI (CI_UNI) A PARTECIPAZIONE STRANIERA E GARE 
INTERNAZIONALI UNIVERSITARIE 
Le iscrizioni degli atleti in possesso del codice FIS sono effettuate dalla Commissione nazionale Universitari FISI. In 
particolare, per i Campionati Italiani è necessaria la segnalazione da parte del CUSI. Prima delle gare gli atleti devono 
dimostrare la loro qualifica di Universitari alle apposite Commissioni di verifica del CUSI. 
 
4.17 - GARE REGIONALI E PROVINCIALI 
 
4.17.1 NORME GENERALI 
Per tutte le gare regionali e provinciali i Comitati Regionali e Comitati Provinciali interessati hanno facoltà di interscambio 
della partecipazione. La relativa regolamentazione per la partecipazione andrà riportata sulle Agende/Calendari regionali 
e/o provinciali. I format e le categorie delle gare inserite nei rispettivi calendari devono essere previsti dal Regolamento 
Tecnico Federale in vigore. 
 
4.17.2 - CAMPIONATI REGIONALI SENIORES, U20 E U18 (CR_GS) 
Ogni CR, sia a livello maschile che femminile, è tenuto ad organizzare almeno le seguenti prove: 
- gara individuale in Tecnica Classica (TC); 
- gara individuale in Tecnica Libera (TL). 
 
4.17.3 - CAMPIONATI REGIONALI U16 E U14 (CR_CHI) 
Ogni CR, sia a livello maschile che femminile, è invitato a organizzare almeno le seguenti prove (ed ha facoltà di 
contingentarne la partecipazione): 
- gara individuale; 
- gara a squadre; 
- gimkana o cross country cross o sprint. 
 
4.17.4 - GARE REGIONALI E PROVINCIALI U12, U10, U8 
Almeno il 30% delle competizioni inserite nei calendari regionali e provinciali, riservate alle categorie U12, U10 e U8, 
deve essere GK o XCX. 
 
4.18 - CRITERIUM COMITATI INTERAPPENNINICI 
È riservato a tutte le Società affiliate appartenenti ai Comitati Regionali: LI-CAE-CAT-CUM-CAB-CLS-COM-CAM-PUG-
CAL-SIC. 
È prevista l’organizzazione di: 
- una tappa di skiroll con una o due gare; 
- due tappe di sci di fondo con due gare per ogni tappa. 
L’organizzazione del Circuito è a cura del Comitato Regionale che funge da servizio di coordinamento e programmazione 
dell’evento con un proprio coordinatore unitamente ai delegati dei Comitati Organizzatori interessati. 
 
4.18.1 - GRADUATORIE PER SOCIETÀ 
In ogni gara verrà redatta una classifica per Società secondo la tabella di Coppa del Mondo applicata alle singole 
classifiche; dalla posizione 31° in poi sarà assegnato 1 punto. Nella gara finale del circuito verrà redatta la classifica 
finale con la somma di tutti i punti ottenuti durante il circuito; inoltre, i punteggi dei singoli atleti che parteciperanno a tutte 
le gare verranno incrementati del 30% del totale dei punti ottenuti e vincitrice del Criterium sarà la Società con il punteggio 
più alto risultante dalla sommatoria di tutti i punti dei propri atleti. 
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Allo stesso modo verranno decretati gli atleti vincitori del Criterium nelle rispettive categorie. 
 
4.18.2 - PREMI 
A cura del Comitato Regionale delle Società organizzatrici del Criterium, verranno messi in palio i seguenti premi: 
- premiazione a fine circuito delle prime 3 Società con assegnazione del “Trofeo Criterium Comitati Interappenninici” alla 
Società vincitrice: 
- montepremi in materiali messi a disposizione da aziende sponsor del circuito, con buoni spesa del valore di € 1000,00 
- € 750,00 e € 500,00 rispettivamente alla prima, seconda e terza Società classificata  
In ogni singola manifestazione invece la società organizzatrice deve prevedere almeno: 
- premi individuali per i primi 5 classificati per ogni categoria; 
- premi alle prime 3 Società. 
 
4.18.3 - OSPITALITÀ 
Valgono le medesime condizioni delle altre manifestazioni nazionali giovanili FISI. 
 
4.19 - NORME PER CLASSIFICAZIONE ATLETI  
 
4.19.1 - NORME GENERALI 
All’inizio di ogni stagione agonistica viene redatta la prima Lista Punti FISI, riportante, per ogni atleta, in ogni specialità 
(Distance/Sprint), il miglior punteggio tra quello FISI, conseguito come più avanti descritto, e quello riportato nell’ultima 
Lista FIS della stagione. 
 
4.19.2 - PUNTEGGIO FISI 
Separatamente per le specialità Distance (gare individuali a cronometro, Inseguimento, Skiathlon e Mass Start) e Sprint: 
si ottiene calcolando la media dei due migliori punteggi conseguiti indipendentemente dalla tecnica. Valgono a questo 
fine anche le competizioni di skiroll. 
 
4.19.3 - PENALITÀ DELL’ATLETA 
In mancanza di 2 punteggi utili, come previsto al precedente punto 4.19.2, viene utilizzato il punteggio della Lista Punti 
in vigore quale punteggio utile, con le seguenti penalità: 
a) 1 punteggio utile conseguito + punteggio Lista Punti = 2 punteggi utili: media risultante più penalità semplice; 
b) 1 punteggio utile conseguito + NC in Lista Punti = 1 punteggio utile: penalità fissa di 599.99 punti da mediare 

con l’unico punteggio utile conseguito; 
c) Nessun punteggio utile conseguito + punteggio Lista Punti = 1 punteggio utile: punteggio Lista Punti in vigore 

più il doppio della penalità semplice. 
 
4.19.4 - PENALITÀ SEMPLICE 
 

Atleti con Punti in lista in vigore PENALITA' 

Da 0.00 a 15.00 4 

Da 15.01 a 30.00 6 

Da 30.01 a 50.00 8 

Da 50.01 a 80.00 10 

Da 80.01 a 180.00 12 

Da 180.01 a 300.00 15 

Atleti con Punti in lista in vigore PENALITA' 

Da 300.01 a 450.00 18 

Da 450.01 a 599.99 28 

 
4.19.5 - MASSIMA PENALITÀ APPLICABILE  
In ogni caso il punteggio assegnato all’atleta non potrà essere superiore a quello della Lista Punti della stagione 
precedente più il doppio della penalità semplice. 
 
4.19.6 - CASI PARTICOLARI 
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4.19.6.1 - RIDUZIONE DELLA PENALITÀ AL 50% 
È applicabile su richiesta, qualora il mancato conseguimento dei punteggi utili sia dipeso da: 
- malattia/infortunio/gravidanza/allattamento (documentati da certificato medico) 
- servizio militare (documentato da dichiarazione della competente autorità militare); 
- studio all’estero (documentato da certificato di frequenza o borsa di studio); 
- lavoro all’estero (documentato da dichiarazione dell’azienda). 
 
4.19.6.2 - PUNTI FISI (Mod. 50) 
Deve essere utilizzato e compilato l’apposito Mod. 50 “Riduzione della penalità del 50%”, che deve essere 
accompagnato dalla certificazione degli impedimenti sopra menzionati. 
 
4.19.6.3 - PUNTI FIS (Single penalty) 
(per gli atleti punteggiati nelle Liste Punti FIS) 
Deve essere compilato l’apposito modello “Single penalty” per ottenere una penalità semplice internazionale FIS. 
La certificazione medica dovrà essere prevista secondo le disposizioni FIS, dovrà essere allegata al modello “Single 
penalty” e trasmessa a FISI entro tre settimane dell’accadimento. 
 
4.19.6.4 - INVIO DELLA DOCUMENTAZIONE 
Tutti i documenti devono pervenire alla FISI - Centro elaborazione dati - Via G.B. Piranesi, 46 - 20137 Milano, entro e 
non oltre il termine tassativo del 30 aprile, pena decadimento dell’eventuale beneficio. 
 
4.19.7 - UTILIZZO DELLA LISTA PUNTI 
È utilizzata per: 
- il sorteggio degli ordini di partenza; 
- il calcolo della penalizzazione di gara: la somma 3 migliori punteggi tra i primi 5 classificati va divisa per 3,75. Il risultato 
va troncato al secondo decimale. 
Nell’ipotesi che non tutti i primi 5 atleti classificati abbiano punteggio nella Lista Punti FISI in vigore, si procede al calcolo 
della penalizzazione assegnando 600.00 punti a ogni atleta non punteggiato (indipendentemente dalla specialità di gara). 
 
4.19.8 - ASSEGNAZIONE DEI PUNTI FISI 
I punti FISI e i titoli sono assegnati a patto che in classifica ci siano almeno 5 (cinque) atleti. 
Nelle gare a squadre i titoli sono assegnati a patto che ci siano almeno tre squadre classificate. 
Ai fini del calcolo dei punti FISI sono escluse le classifiche: 
- delle finali delle gare Sprint Individuali. 
- cronologiche della gara ad inseguimento 
- delle gare di Staffetta e Team Sprint; 
- delle gare di Gran Fondo e Promozionali. 
 
4.19.9 - FORMULA PER IL CALCOLO DEI PUNTI FISI 
È la seguente: P = [(F * Tx): To] - F dove: 
P = Punti gara. 
F = Fattore = 800 gare con partenza Individuale a cronometro TC e TL. 
1200 gare Sprint Individuali (qualifica), Gimkana e Cross country cross 
1200 gare ad Inseguimento 
1400 gare con Partenza in Linea/Mass Start. 
1400 gare Skiathlon 
To = Tempo del 1° concorrente in secondi e decimi 
Tx = Tempo dei successivi concorrenti in secondi e decimi. 
 
4.19.9.1 - CALCOLO DEI PUNTI FISI NELLE GARE AD INSEGUIMENTO 
Nelle gare ad inseguimento (ultima prova) i punti FISI sono assegnati tenendo conto del tempo reale di giornata. 
 
4.19.9.2 - PUNTI FISI CATEGORIA U14 SECONDO ANNO 
Al fine di attribuire i punti FISI anche agli U6 del primo anno possono acquisire Punti FISI nelle gare e con le modalità 
riportate nella tabella 4.3.2 Per essere classificati è sufficiente un solo risultato.  
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4.20 - SERVIZIO MEDICO E SOCCORSO 
Valgono le disposizioni contenute nel capitolo 1 - NORME COMUNI A TUTTI I REGOLAMENTI TECNICI FEDERALI 1.6 
SERVIZIO MEDICO E DI SOCCORSO 
In ogni manifestazione, per qualsiasi disciplina e specialità, durante le gare e gli allenamenti ufficiali, deve essere 
presente ed in contatto con la Giuria, un responsabile del primo soccorso sul campo di gara e per il coordinamento di 
interventi svolti da altro personale qualificato, per il recupero lungo la pista sino al trasferimento a bordo di ambulanze in 
coordinamento con 118/112 del Servizio Sanitario Regionale. L’organizzazione dovrà farsi carico di eventuali costi per 
questa attività se non diversamente concordati a carico del gestore dell’impianto/pista dove si svolge la competizione. 
 
Ulteriori specifiche per Sci Fondo: garantire la presenza di un mezzo di soccorso (ambulanza) e di un medico in 
prossimità dello stadio.  
Precisazione: Deve essere sempre garantita la presenza di ambulanza e medico durante la gara; nel caso in cui il mezzo 
di soccorso (ambulanza) debba occuparsi del trasporto in ospedale dell'infortunato il timing di partenza dell'ambulanza 
dovrà essere coordinato con 112 (118) in base a tempo mancante al termine della gara, a gravità dell'infortunio, a 
distanza dall'Ospedale e a disponibilità di altre ambulanze in prossimità. 
Per le disposizioni DAE (Defibrillatore Automatico Esterno) vale quanto previsto all’articolo 1.6 (Norme Generali). 
 
4.21 - VARIE 
 
4.21.1 - TABELLA PUNTI DI COPPA DEL MONDO  
 

POS. PUNTI POS. PUNTI POS. PUNTI POS. PUNTI POS. PUNTI 

1° 100 11° 60 21° 40 31° 20 41° 10 

2° 95 12° 58 22° 38 32° 19 42° 9 

3° 90 13° 56 23° 36 33° 18 43° 8 

4° 85 14° 54 24° 34 34° 17 44° 7 

5° 80 15° 52 25° 32 35° 16 45° 6 

6° 75 16° 50 26° 30 36° 15 46° 5 

7° 72 17° 48 27° 28 37° 14 47° 4 

8° 69 18° 46 28° 26 38° 13 48° 3 

9° 66 19° 44 29° 24 39° 12 49° 2 

10° 63 20° 42 30° 22 40° 11 50° 1 

 
4.21.2 - STATUS DI “ATLETA CIVILE” 
È considerato “Civile” un atleta appartenente ad una società civile. 


