
CORSO DI AGGIORNAMENTO PER ALLENATORI DI SCI ALPINO DI I° LIVELLO                                                                                                                                                                                    

Via Cristina Belgioioso 173 – presso IRCCS Ospedale Galeazzi – Sant’Ambrogio                                                                     
MILANO, 7 GIUGNO 2026      

ORA ARGOMENTO RELATORE 

DOMENICA 7 GIUGNO 2026

13.45 ACCREDITI

14.00 - 14.30 INTRODUZIONE ALL’AGGIORNAMENTO STF - G. BISCONTI

14.30 - 15.30 STRUTTURARE LA PRATICA SPORTIVA STF - P. BORIO

15.30 - 16.30 METODO E PREPARAZIONE ATLETICA STF - T. VALENTINI

16.30 - 18.00 TECNICA E DIDATTICA DASA - R. MUZZARELLI

SCUOLA TECNICI FEDERALI SCI ALPINO

 AGGIORNAMENTO ALLENATORI  
SCI ALPINO DI I° LIVELLO

7 GIUGNO 2026                                                                                                                                                                   
AUDITORIUM - PIANO 1


