FEDERAZIONE ITALIANA
SPORT INVERNALI

PROGRAMMA STF FREESKI ALLENATORI2026

CORSO ALLENATORI FREESKI 2026

MODULO TEORICO — CORSO ALLENATORI FREESKI 1° LIVELLO - MILANO 14-16 SETTEMBRE 2026

09.00-12.00 14.00-18.00
[ LUNEDI 14 INTRODUZIONE TEST INTRODUTTIVO
Mori, Fabrinetti, Miari Fulcis Sala FIS! Mori, Fabrinetti, Miari Fuicis Sala FIS!
MARTEDI 15 PRESENTAZIONE TESTO PRESENTAZIONE TESTO
Mori, Fabrinetti, Miari Fulcis Sala FiS! Mori, Fabrinetti, Miari Fulcis Sala FISI
MERCOLEDI 16 PRESENTAZIONE TESTO PRESENTAZIONE TESTO
Mori, Fabrinetti, Miari Fulcis Sala FIS! Mori, Fabrinetti, Miari Fulcis Sala FISI

MODULO TEORICO — CORSO ALLENATORI FREESKI 2° LIVELLO — MILANO 17-20 SETTEMBRE 2026

GIOVEDI 17 ESAME ACCESSO 2° LIV - TEST PRESENTAZIONE TESTO
Mori, Fabrinetti, Miari Fulcis Sala FIS! Mori, Fabrinetti, Miari Fulcis Sala FISI
VENERDI 18 AGONISMO PREP ATL + TRAUMATOLOGIA
Mori, Fabrinetti, Miari Fulcis Sala Fis! Pegoretti, Mf'n.lgher + Deﬂgdio, migba_! —y Sala FISI
SABATO 15 CORSO GIUDICI GARA PT.1 CORSO GIUDICI GARA PT.2
Morone, Mori, Fabrinetti Sala Fist Morone, M’nn‘, Fabrinetti Sala FISI
DOMENICA 20 ESAME CORSO GIUDIC| CONCLUSIONI MODULO TEORICO
Morone, Mori, Fabrinetti Sala FIS! Sala FIS!
MODULO PRATICO — CORSO ALLENATORI FREESKI 2° LIVELLO - HINTERTUX 15-18 OTTOBRE 2026
09.00-13.30 16.00 - 18.00
GIOVEDI 15 FLAT TRICKS + TAKE OFF START LEVEL
Mori, Fabrinetti, Miari Fulcis SNOWPARK Mori, Fabrinetti, Miari Fulcis SALA
VENERDI 16 BASICS & APPROCCIO PARK START/COMPETITION LEVEL
Mori, Fabrinetti, Miari Fulcis SNOWPARK Mori, Fabrinetti, Miari Fulcis SALA
SABATO 17 SLIDE PROGRESSION ACROBATICA
Mori, Fabrinetti, Miari Fulcis SNOWPARK Mori, Fabrinetti, Miari Fulcis AIR PARK
DOMENICA 18 . SPIN PROGRESSION COMPETITION LEVEL
Mori, Fabrinetti, Miari Fuicis SNOWPARK Mori, Fabrinetti, Miari Fuicis SALA
MODULO PRATICO — CORSO ALLENATORI FREESKI 2° LIVELLO - SEEFELD 30-01 NOVEMBRE 2026
09.00-13.30 16.00-18.00
VENERDI 30 AIRBAG SESSION RIEPILOGO GENERALE
Mori, Fabrinetti, Miari Fulcis BANGER PARK Meori, Fabrinetti, Miari Fulcis SALA
SABATO 31 AIRBAG SESSION ESAME SCRITTO - TEST
Mori, Fabrinetti, Miari Fulcis BANGER PARK M‘crf, Fabrinetti, Miari Fulcis _ SALA
DOMENICA 01 ESAME ORALE - COLLOQUIO ASSEGNAZIONE TITOLO Il LIVELLO
Mori, Fabrinetti, Miari Fulcis SALA Mori, Fabrinetti, Miari Fulcis

NB: Date e localita potrebbero subire variazioni in base alle esigenze federali.
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