
COMMISSIONE	GIUDICI	DI	GARA	– SETTORE	SCI	FONDO
PROGETTO	«GIUDICI	ONLINE»

ANALISI	VIDEO
SANZIONI

TEAMS	– 24	MARZO	2021

RELATORE:	ANNA	ROSA



COMMISSIONE	GIUDICI	DI	GARA	– SETTORE	SCI	FONDO
PROGETTO	«GIUDICI	ONLINE»

Regole	per	il	meeting

Spegnere	il	microfono Se	problemi	di	
connessione	spegnere	la	

webcam	

Alzare	la	mano	per	parlare
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PROGETTO	GIUDICI	ONLINE

PRESENTAZIONI	BREVI	(CIRCA	60’)	– MASSIMA	CONDIVISIONE	DI	ESPERIENZE	– ARGOMENTI
DI	SPECIFICO	INTERESSE	PER	TUTTI	I	GIUDICI	– PARTECIPAZIONE	LIBERA
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Gli	aspetti	della	competizione

Ufficio	gare

Necessità	dei	club

Preparazione
della	pista

Controllo e	gestione	delle	
infrazioni

Cronometraggio
ed	elaborazione	dati

Il	servizio	medico	e	di	soccorso
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Perché fare	controlli

Regolarità delle	competizioni
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Quando	si	verifica	un’infrazione	alle	norme…
…la	giuria	deve	riunirsi	e	decidere	la	sanzione	appropriata	tenendo	in	
considerazione:
• le	circostanze	specifiche
• il	guadagno	o	il	vantaggio	per	il	trasgressore
• l’impatto	negativo	su	altri	concorrenti
• l’impatto	sul	risultato	finale	o	il	risultato	intermedio
• il	livello	della	competizione
• l’età	e	l’esperienza	dei	concorrenti
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Diagramma	decisionale	da	utilizzare	sempre
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I	controlli	partono	prima della	partenza…

Non ammesso	alla	partenza





COMMISSIONE	GIUDICI	DI	GARA	– SETTORE	SCI	FONDO
PROGETTO	«GIUDICI	ONLINE»

A
N
A
LI
SI
	V
ID
EO

	–
SA

N
ZI
O
N
I

TE
A
M
S	
–
27

	M
A
R
ZO

	2
02

1

E	durante	la	gara?
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Dove posizionare	i	controlli

Posizione	e	angolazione
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Angolazione
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infrazioni	stagione	2020	nelle	gare	FIS
• Infrazioni	di	tecnica	 190	(42,5%)
• False	partenze 71	(15,90%)
• Tagli	(not following the	marked course) 53	(11,85%)
• Ostruzioni 49	(10,95%)
• Pettorali,	cosciali,	transponder 12
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Quali sono	le	sanzioni	disponibili
• Squalifica
• Sospensione	dalla	competizione
• Penalità	sul	tempo
• Ammonizione	scritta	**
• Ammonizione	verbale
• Multa	***
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Particolarità	FISI
**

***



No turning zone!





Diagonal zone!
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L’analisi	video	aiuta	anche	noi	(autoanalisi)



Quando: quando	la	pista	non	è	sufficientemente	impegnativa	da	
indurre	gli	atleti	a	utilizzare	la	sciolina	di	tenuta
Perché:	per	indurre	gli	atleti	a	utilizzarla!
Dove: in	un	tratto	sufficientemente	lungo,	dove	il	passo	alternato	sia	la	
miglior	scelta	per	gli	atleti	altrimenti
• se	troppo	in	piano	>>>	rischio	di	infrazioni	anche	non	volute	
• se	troppo	ripido	(o	troppo	corto)	>>>	rischio	di	spina	di	pesce	senza	sciolina	di	
tenuta

Come: deve	essere	chiaramente	delimitata	e	indicata	con	un	cartello	di	
inizio	e	uno	di	fine
Quante: se	necessaria,	una	zona	è	sufficiente!
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Consigli	sulla	diagonal zone



Skating	nella	diagonal zone!





Perdere	un	passo… anzi	due!
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L’importanza	del	briefing	coi	controllori



False partenze



FALSA	PARTENZA	NELLE	BATTERIE	DELLE	GARE	SPRINT

Prima	falsa	partenza
richiamo	scritto	(cartellino	giallo)

Seconda	falsa	partenza	di	un	altro	atleta	nella	stessa	batteria
sospensione	e	richiamo	scritto	(cartellino	giallo)

Seconda	falsa	partenza	dello	stesso	atleta?

SOSPENSIONE NELLE	BATTERIE	DELLE	GARE	SPRINT
Il	concorrente	è	classificato	ultimo	della	batteria	e	del	turno

(6° se	in	finale,	12° se	nelle	semifinali,	30° se	nei	quarti	di	finale)







BATTERIE	GARE	SPRINT

Quando	tuY	gli	atleZ	sono	alla	linea	di	partenza	lo	starter	darà	il	comando	
“Set”	e	gli	atleti	devono	rimanere	immobili	fino	a	quando	lo	starter	dà	il	

segnale	di	start.	







Tagli
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Preparazione	del	percorso e	infrazioni…











Ostruzioni















Problemi	al	cambio…
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La	giuria	è	una	squadra!





COMMISSIONE	GIUDICI	DI	GARA	– SETTORE	SCI	FONDO
PROGETTO	«GIUDICI	ONLINE»

ANALISI	VIDEO
SANZIONI

TEAMS	– 24	MARZO	2021

RELATORE:	ANNA	ROSA


