
Federazione
Italiana Scuola Tecnici Federali
Sport
Invernali Discipline Nordiche e Sci Alpinismo

dalle alle

08:30 10.30 FONDAMENTI DELLO SVILUPPO IN ETA' EVOLUTIVA ZOPPIROLLI
10.30 12:30 BENEFICI PSICOSOCIALI DELLO SPORT GIOVANILE E GESTIONE DEI GENITORI: ASPETTI DIDATTICI ED EDUCATIVI BOUNOUS

14:00 16:00 L'ALLENAMENTO DELLO SCI DI FONDO GIOVANILE: OBIETTIVI E ORGANIZZAZIONE RIVERO
16:00 18:00

SEDE:
CERISM P.zza Manifattura,1; Modulo B01, BeFactory, 38068 Rovereto TN

DOCENTI:
Bounous Gladys Psicologa dello sport
Rivero Paolo DA FISI scoi di fondo
Zoppirolli Chiara CERISM Rovereto

sabato 30 maggio 2026

CORSO AGGIORNAMENTO ALLENATORI 1° LIVELLO DISCIPLINE NORDICHE -CERISM 2026-

ORE
ARGOMENTO DOCENTE NOTE


